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Vorwort
Liebe Leserinnen, liebe Leser

Die Sonne wird stärker, die Temperaturen steigen, die Natur beginnt zu 
spriessen. Der Frühling ist da und läutet langsam den Sommer ein. 

Dieser Sommer ist für uns Turnerinnen und Turner speziell, es ist nach 
sechs langen Jahren wieder der Sommer des eidgenössischen Turnfestes.

„Ensemble“ unter diesem Motto pilgert vom 12. - 22. Juni die ganze Turn-
schweiz nach Lausanne.

70‘000 Turnende aus 2‘300 Vereinen, 4‘000 Helfer und ca. 300‘000 Zu-
schauer, das sind Zahlen, die das Turnerherz höherschlagen lassen. Es ist 
der grösste Breitensport-Anlass der Schweiz.

Wir haben bereits Anfang des Jahres mit den Vorbereitungen und Trainings 
für das Turnfest begonnen und sind voller Vorfreude und Spannung. Es wird 
ein riesen Fest welches in der ganzen Stadt Lausanne verteilt ist. Wir geben 
alles dafür, gute sportliche Leistungen abzuliefern und freuen uns auf ein 
gutes Fest. Die eidgenössischen Turnfeste bleiben immer besonders in Er-
innerung und wir hoffen es werden gute sein.

In diesem Sinne wünschen wir Ihnen einen schönen Sommer und bis bald.

Mit Sportlichen Grüssen
Nicole Wenzinger
Präsidentin Sportverein Niederweningen
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Sportverein auf einen Blick
Sportverein
Präsidentin: 		      Nicole Wenzinger	              
Leiterin Damen: 	     Marina Rohner 	   
Leiter Herren: 	     Jan Spühler 	
Leiterin Volleyball: 	     Regula Küpfer
Fit35: 			      Jörg Füglistaller

Männerriege
Präsident: 		      Herbert Kurmann 	 
Leiter: 		      Dani Lüscher 	   
Leiter Volleyball: 	     Marcel Manser
	    

Frauenriege
Präsidentin: 		      Brigitte Bucher 	   
Leiterin: 		      Susanne Kurmann 	
	   

Turnveteranen
Präsident:		      Hugo Bucher 	
	  
Jugendriege
Jugihauptleitung: 	     Tamara Bucher 
	   
Jugi Knaben klein: 	     Pia Meier		   
Jugi Knaben gross: 	     Corinne Meier	  
Mädchenriege gross    Tamara Bucher 	  
Mädchenriege klein:    Sina Häberli 	
Geräteturnen: 	     Laura Barzotto 	   
Jugend Team Aerobic:  Cornelia Göpfert
Jugend Volleyball	     Regula Küpfer	
	   

Kinderturnen
Leitung: 		      Cornelia Würgler	
	   

Muki/Vaki
Admin. Leitung:	      Michael Eyer   

nic.kurmann@bluewin.ch
marinavolkart@hotmail.com 
janspuehler@bluewin.ch
regulita@bluewin.ch
goegi1@bluewin.ch

he.kurmann@bluewin.ch
luescher67@gmail.com
marcel.manser@hotmail.com

mami61@bluewin.ch
sus.kurmann@bluewin.ch

 

bucher.nidi@bluewin.ch

chnudel@bluewin.ch

piameier@birchwald.ch
meier_corinne@sunrise.ch
chnudel@bluewin.ch
sina.haeberli@gmail.com
laura99.barzotto@gmail.com
magic-hands@gmx.ch
regulita@bluewin.ch

Kiti.Niederweningen@gmail.com

eyermichael1@gmail.com

079 573 91 31  
079 296 23 70 
076 686 44 85 
079 688 62 44
079 255 19 21

044 875 04 45
044 875 01 81
079 467 42 56

044 856 12 09 
044 875 04 45

 

044 856 06 12

079 620 99 25 

079 778 71 87 
076 305 04 60
079 620 99 25
079 842 45 97 
076 442 10 99
079 506 25 48
079 688 62 44

079 386 25 72

079 692 45 61
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Turnprogramm

Wer
Jugend Team Aerobic

Jugi Knaben klein

Männerriege
Männerriege Volleyball

Jugi Knaben gross

Herren

Mädchenriege klein

Mädchenriege gross

Fit35

Damen

Damen Volleyball

Kinderturnen

Geräteturnen Mädchen

Jugend Volleyball

Frauenriege

Muki/Vaki

Tag
Montag

Dienstag

Montag
Donnerstag

Dienstag

Dienstag

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Mittwoch

Donnerstag

Donnerstag
Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Donnerstag

Samstag

Zeit
18.00 – 20.00 Uhr

18.00 – 19.30 Uhr

20.00 – 22.00 Uhr
20.00 – 22.00 Uhr

18.30 – 20.00 Uhr

20.00 – 22.00 Uhr

18.00 – 20.00 Uhr

18.00 – 20.00 Uhr

20.00 - 21.30 Uhr

20.15 – 22.00 Uhr

20.00 - 22.00 Uhr

17.15 – 18.15 Uhr
18.20 – 19.20 Uhr

18.00 – 20.00 Uhr

18.30 – 20.00 Uhr

20.00 – 22.00 Uhr

09.40 – 11.00 Uhr

Wo
THS

THS

THM
SHW

THM

THS

SHW

THS

SHW

SHW

SHW

THM
THM

THS

SHW

THS

THM

ab 10 Jahren

1. – 3. Klasse

4. – 9. Klasse

ab Oberstufe

1. – 3. Klasse

4. – 9. Klasse

ab 35 Jahren

ab Oberstufe

ab 18 Jahren

1.Kindergarten
2.Kindergarten

ab 1. Klasse

ab 10 Jahre

3 – 5 Jahre

THS = Turnhalle Schmittenwis
THM = Turnhalle Mammutwis
SHW = Sporthalle Wehntal



 

Spaghetti – Plausch 
 

Es isch so wiit, ändlich wieder isch Spaghetti – Ziit.  
Mer laded Sie alii rächt herzlich ii zu eusem  

 

28. Spaghetti-Ässe à discrétion  
 

mit verschiedene Sosse und grüenem Salat  
Mittwuch 30. April 2025 ab dä halbi 7i (18:30 Uhr) 

 
Au das Jahr findet s Ässä i dr  

Turnhalle vom Schuelhuus Schmittenwis 
 in Niederwenige statt.  

 

Erwachseni zahled    Fr. 20.-- 
Chinder bis 12 Johr pro Altersjohr Fr.   1.-- 
 

Mer freued eus uf Ihre Bsuech 
Ihri Fraueriege Niederwenige 
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Männerriege
01/2025
Rückblick:
Die Volleyball-Wintermeisterschaft hat be-
gonnen, zwei Gruppen der Männerriege 
mes-sen sich mit anderen Teams des Kreis-
turnverband Zurzach. 

Den Jahresabschluss machten wir traditio-
nell mit dem Schlusshock in der Schützen- 
stube Sandhöli und liessen dann beim 
Silvestermarsch endgültig das Vereinsjahr 
ausklingen.

Gestartet wird das Vereinsjahr jeweils mit 
der Generalversammlung, am 25. Januar 
wanderten wir auf die Lägern-Hochwacht 
wo wir erst die schöne Aussicht genossen 
und dann, nach dem Essen, die Versamm-
lung abgehalten haben. 

Zufrieden und gut gelaunt wanderten wir 
wieder zurück nach Niederweningen wobei 
ein Zwischenhalt in Schleinikon nicht fehlen 
durfte.

Ausblick:
Wer kommt mit ans etf in Lausanne ?  diese 
Frage beschäftigt vor allem die Jüngeren 
der Männerriege. Das Ziel, mit einer Gruppe 
von mind. 12 Turner /innen, gut vorbereitet 
ans Eidgenössische Turnfest in Lausanne zu 
reisen scheint möglich zu sein, vier Frauen 
und 8 bis 9 Männer sind bereit die Strapa-
zen der Trainings auf sich zu nehmen und 
am Samstag, 21. Juni ihr Bestes zu geben.

Wir sind guten Mutes, dass die laufende 
Volleyball-Wintermeisterschaft noch erfolg-
reich beendet werden kann, der Gruppen-
Erhalt ist mit den vielen Ausfällen und Ver-
leztungen das Minimalziel. Auch starten wir 
erneut mit zwei Gruppen am Wehntal-Cup.
Wie es uns bei den Anlässen ergangen ist 
erfahrt ihr im nächsten Heft
Herbert Kurmann
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31. JASS-PLAUSCH 

 

Unser diesjähriger Jassplausch findet am 
Freitag, 11. April 2025 statt. 

Jass-Beginn 19.30 Uhr im 

Gemeindesaal des Feuerwehrgebäude 
Niederweningen 

 
Gejasst wird Einzel-Schieber mit zugelostem Partner und deutschen 

Karten 
 

Der Einsatz beträgt Fr. 25.00 
 

Alle TeilnehmerInnen erhalten einen attraktiven Preis. 
 

Anmeldung/Reservation 
• Mail an meier.l.u.11@gmail.com 
• Telefonische Teilnahme-Reservation  043/422Õ81Õ28 
• SMS oder WhatsApp an  079/346Õ59Õ27 
• Tageskasse am Jass-Plausch 

 
Frauenriege und Männerriege Niederweningen freuen sich auf einen 

gemütlichen Abend. 
 

Kontaktadresse: Urs Meier, Vogelacherstrasse 27 
 8166 Niederweningen, Tel. 043/422 81 28, meier.l.u.11@gmail.com 
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Frauenriege
Frauenriege-Reise 
24./25. August 2024 

Unsere 2tägige Reise 2024 führte uns auf 
die Chrüzegg und stand unter dem Motto: 
Wir reisen mit Hut. Losgezogen sind wir 
am Samstag-Morgen mit dem 8-Uhr-Zug 
Richtung Zürcher Oberland. In Rüti ging 
es – nachdem sich schon die ersten in der 
Apotheke mit Pflaster und allerlei versorgt 
hatten - auf den Bus zum Atzmännig. Das 
dominierende Gesprächsthema während 
der Fahrt: Unfälle mit dem Velo! Vielleicht 
drängt sich da statt einer Turnstunde mal 
ein Sicherheitskurs auf. 

Im Restaurant auf dem Atzmännig gab es 
den ersten Kaffeehalt.  Anschiessen zogen 
wir bei strahlendem Sonnenschein los, steil 
bergan Richtung Chrüzegg. Zwischendurch 
mussten wir immer wieder mal eine Pause 
einlegen, weil wir doch recht ausser Atem 
kamen. Nach zwei Stunde Wandern gab es 
eine wohlverdiente Mittagsrast. 

Danach haben wir uns in zwei Gruppen 
aufgeteilt: Die eine Gruppe ging auf dem 
Höhenweg Richtung Chrüzegg, die andere 
nahm es etwas gemütlicher, einen wunder-
schönen, meist schattigen Weg entlang und 
– wie wir lesen konnten – zwischen uralten 
Nagelfluh-Bänken hindurch. Nach und nach 
kamen alle auf der Chrüzegg an und wurden 
für die Anstrengung mit einem wunderbaren 
Panorama belohnt.  

Im Bergrestaurant Chrüzegg gab es für alle 
eine Erfrischung und wir konnten anschlies-
send unsere Zimmer beziehen. Das Nacht-

essen war deftig, aber fein. Nach diesem 
Chrampf konnten wir das auch gut vertra-
gen. Nach einem Schlummertrunk gingen 
alle doch recht zeitig zu Bett. 

Leider empfing uns der nächste Morgen mit 
trübem Wetter. So haben wir kurzerhand 
das Programm angepasst: Nach einem 
ausgiebigen Zmorge mit feinem Käse mar-
schierten wir Richtung Wattwil, wo gerade 
Dorffest war mit verschiedenen Ständen 
und Vorstellungen. U.a. haben wir die ver-
schiedenen Schlorziflade (eine regionale 
Spezialität) probiert.  

Zum Glück trocknete das Wetter in der 
Zwischenzeit ab und so ging es weiter nach 
Lichtensteig, wo wir eine interessante Orts-
führung bekamen. Es ist wirklich ein schö-
nes Städtchen! Bei einem Apéro wurden 
uns weitere Spezialitäten der Region auf-
getischt. Nachdem wir uns in den Ortsläden 
mit diesen eingedeckt hatten, ging es auf 
den Zug zurück nach Niederweningen, wo 
wir gegen 19 Uhr eintrafen. 

Es war ein super Wochenende, den Organi-
satorinnen Myrtha, Hildegard und Janine ein 
herzliches Dankeschön! 

Regula 
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Sportverein
Aktive Herren

Der Herbst ist da, und mit ihm eine span-
nende und bewegte Zeit für unseren Verein. 
Besonders freuen wir uns, dass unsere Trai-
ningsgruppen wieder etwas größer gewor-
den sind – es ist schön, neue und bekannte 
Gesichter dabei zu haben! 

Neben unserem vielseitigen Sportprogramm 
haben wir begonnen, kleinere Events wie 
gemeinsames Bowlen in den Ferien zu 
organisieren. Diese lockeren Treffen bringen 
Abwechslung in den Trainingsalltag und 
stärken unseren Zusammenhalt.

Ausserdem sind wir bereits mitten in der 
Vorbereitung für die kommende Turnfahrt.  

Die Vorfreude steigt, und die einzelnen 
Disziplinen werden in unserer Trainingszeit 
eifrig geübt. 

Natürlich wird auch weiterhin fleißig trai-
niert – und beim Unihockey sind wir nach 
wie vor mit voller Begeisterung dabei! 
Ebenso oft werden bei uns Volleyball, Völk, 
Mattenlauf und ähnliche Mannschaftssport-
arten gespielt. Dadurch ist jedes Training 
anders und wir üben uns stetig an neuen 
Sportarten. 

Wir freuen uns auf die kommenden Monate 
und viele weitere sportliche Erlebnisse ge-
meinsam mit euch!
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Jugendriege
Vorbereitung Jugendsporttag 
Die Jugendriege hat das ganze Jahr über 
immer etwas los. Schon bald nach den 
Sommerferien geht es daran, sich auf das 
Chränzli oder den Chlaus vorzubereiten. 
Dabei werden fleissig Tänze, Choreo oder 
kurze Auftritte geprobt. Wenn dann das 
Chlaus- bzw. Chränzliwochenende vorbei 
ist, heisst es aber nicht lang «dureschnuu-
fe» schon bald geht es mit den Vorbereitun-
gen auf den Jugendsporttag los.

Im Mai findet nämlich jedes Jahr der Kanto-
nale Jugendsporttag statt. Hier kann jeder 
mitmachen, der Lust hat. Man darf sich 4 
Disziplinen aussuchen, aus den Bereichen 
Nationalturnen, Geräteturnen, Leichtathletik 
und Fitness. In diesen treten die Teilnehmer 
dann gegen alle anderen aus ihrer Kategorie 
an. Die Kategorien sind immer 2 Jahrgänge 
zusammen, geschlechtergetrennt. 

Aber in welchen Kategorien nimmt man 
denn nun teil? Die Auswahl ist gross... 
Jedoch können die Leiter oft aus den Erfah-
rungen der letzten Jahre sagen, in welchen 
es empfehlenswert ist, mitzumachen. So 
unterscheidet sich die Auswahl auch immer 
etwas, je nachdem, in welcher Reige man 
ist. Das Geräteturnen macht häufig Bar-
ren und Boden, und die Jugis machen eher 
Leichtathletikdisziplinen und Barren.  

Die Hauptsache ist aber, dass es Spass 
macht, anzutreten. In den folgenden Wo-
chen werden also die Disziplinen auspro-
biert. 

Zwischendrin ist auch immer Platz für Spie-
le. Diese sind auch Teil des Jugendsport-
tages. Die Unterstufenschüler spielen Hase 
und Jäger, die Mittelstufenschüler Linienball 
und für die Grössten heisst es Korbball.

Nach dieser Vorbereitung sind alle schon 
gespannt auf den grossen Tag. Wie dieser 
gelaufen ist, erfahrt ihr im nächsten  
Heftchen.
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Chlausfäscht 2024
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Leiteressen 2024




